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Námssvið Markmið Leiðir-Viðfangsefni 

Heilbrigði og vellíðan 
12.mars leikfimi 
19.mars leikfimi 
 

• Efla hreyfifærni • Leikfimi á Vesturgötu 
kl:13  

Sköpun og menning 
 
Tónlist 
Tannverndarmánuður 
Páskar 

• Æfa framkomu 

• Æfing í að spila 
á margskonar 
hljóðfæri 

• Æfa söng og 
takt 

• Þekkja 
samfélagið sitt 

• Söngur, leikir, málörvun 
og þrautir í samveru. 

• Tónlistartímar 1 sinni í 
viku 

• Atburðarblað 

• Páskaföndur 
 
 

 

Læsi og samskipti 
 

• Efla börnin í 
samskiptum 

• Eflast í læsi 

• Unnið með bók- og 
tölustafi 

• Læsi, lestur bóka 

• Áhersla á ritmál 

• Samskiptareglur  

Sjálfbærni og vísindi 

• Vor 
 

 

• Þekking á 
þróun hluta 

• Gera börnin 
meðvitaðri um 
umhverfið sitt  

 

Annað 
 

 3. Bolludagur 
4. Sprengidagur 
5. Öskudagur 
19. Mottumars 
21. Sameinast í sokkum 
 

Foreldrar   

 

 

 


