
Skólanámskrá 
Leikskólinn 

Vallarsel  



Læsi og samskipti  

Við leggjum áherslu á að börnin:  

* öðlist hæfni í hlustun, málskilningi og máltjáningu  

* Efli og dýpki orðaforða sinn  

* fái betri tilfinningu fyrir ritmáli, táknum, bókstöfum , 
tölustöfum og tmt  

* beri virðingu fyrir sjálfum sér og öðrum í kringum þau   

* verði sjálfstæð og auki félagslega færni sína í leik og starfi  

 



Við kennum börnunum að bera virðingu fyrir sjálfum sér og 
öðrum í kringum þau  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Börn eru 
miklar 

félagsverur og 
nota ýmsar 

aðferðir til að 
tjá sig og eiga 
samskipti við 

aðra  



Við eflum félagslega færni barnanna í gegnum leik og starf  
 



Ritmál, tákn, 
bókstafir, 

tölustafir og tmt 
er sýnilegt í 

umhverfi 
leikskólans  

 



Við kennum börnunum að deila hlutum 
með öðrum og mikilvægi þess að vera 

saman  
 



Heilbrigði og vellíðan  

Við leggjum áherslu á að börnin:  

* fái markvissa hreyfingu  

* næringarríkt og hollt mataræði  

* góða hvíld eða næðisstund  

* eigi góð samskipti við alla í leikskólanum  

* tileinki sér almennt hreinlæti og líkamsvitund  

 



Við leggjum áherslu á að barnið skapi með sér sterka sjálfsmynd og 
öðlist skilning á eigin tilfinningum og annarra  

 



Börn með góða hreyfifærni vegnar 
betur í skóla, þau eiga betri félagsleg 

samskipti og þau hafa jákvæðari 
sjálfsmynd  


